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Participacion en la Semana de Promocién
de Habitos y Estilos de Vida Saludable

La Fundacion Alimentar Colombia participé en el
desarrollo de la Semana de promocion de habitos y
estilos de vida saludables organizada por el Plan de
Emergencia Social Pedro Romero (PES), en la logro
sensibilizar a 671 personas de barrios populares,
con el objetivo de lograr para ellas una mejor calidad
de vida familiar, a través de la actividad fisica y de
los productos que escogen para su alimentacion.

La participacion de la Fundacion se dio a través de
un stand en el cual se explicaba los multiples
beneficios de la agricultura para autoconsumo,
acompanado con un entrenamiento basico de como
sembrar en casa nuestros propios alimentos.
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El dia 14 de julio se realizo la jornada “Viernes Con Mi Gente” en la zona
insular de Cartagena en el corregimiento de Baru, realizada por la Alcaldia
de Cartagena a través del Plan de Emergencia Social Pedro Romero.

La Fundacion participé activamente durante la jornada realizando las
valoraciones nutricionales a los ninos menores de 6 anos para asi conocer
su estado nutricional y brindar el apoyo correspondiente segun el caso.
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El lunes 17 de julio se le realiz6 una jornada de
reconocimiento de las viviendas de las familias de los
ninos beneficiarios de Ciudad de Bicentenario con el
fin de dar inicio al proyecto de huertas familiares.

La finalidad del proyecto es lograr un impacto en la
vida de las familias beneficiarias al facilitarles el
acceso a alimentos y contribuir asi con el logro de su
seguridad alimentaria, con el objetivo principal de
evitar que en un futuro los ninos reincidan cuadros
de desnutricion y de esta manera darle sostenibilidad
a la atencion ofrecida por la Fundacion.
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Resguardos Indigenas Meta

Durante el 27 al 29 de mayo realizamos la visita a las 35 comunidades indigenas pertenecientes a los
resguardos Vencedor Piriri y la parcialidad La Campana en el departamento del Meta, operando el proyecto de
seguridad alimentaria de la Fundacion Payé.

Se realizaron las siguientes actividades.

v" El suministro de 658 paquetes nutricionales a las 287 familias.

v La realizacion de valoraciones nutricionales de 377 nifios menores de 6 anos.

v' Entrega de antiparasitarios, vitaminas y medicamentos seguln requerimiento de los menores.
v' Reporte a las autoridades competentes de los casos de desnutricion aguda y casos especiales.
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